
Location coulisse Société Nautique de la Ciotat

Organisation

Vous nous avez sollicités pour participer à une sortie dans la plus belle 
baie du monde. Afin de l’organiser, merci de prendre connaissance des 
conditions de navigation, de remplir et de renvoyer par mail, à l’adresse 
du club, la fiche d’inscription.

 Location de la coulisse : 10€ par personne, à régler au club avant 
la sortie.

 Avant votre arrivée : Tous les participants  doivent  être  titulaires 
d’une licence FFAviron en cours de validité + certificat médical ou 
Cerfa QR santé.

 Prestation :

o Si une assistance moteur est nécessaire, les frais de 
carburant et d’usure seront à la charge des participants ou du 
club demandeur (sous présentation d’un permis bateau).

o Nous  offrons  également  la  possibilité  d’un  suivi  par  un 
entraîneur du club qui se chargera de l’encadrement de votre 
sortie avec un suivi technique pour un montant de 100 euros 
la séance.

 Durée de la sortie : 3h.

 Périmètre de navigation : déterminé en fonction des  conditions 
météo,  en  accord  avec  le  responsable  du  club  présent,  après 
lecture  des  cartes  de  navigation  et  présentation  du  matériel  de 
sécurité embarqué. L’ensemble du domaine navigable est affiché 
au club et doit être consulté avant votre sortie.

 Niveau de pratique : Un brevet minimum de niveau 2 technique est 
obligatoire pour pouvoir sortir sans encadrement.

Pour les rameurs et rameuses seuls : Si vous souhaitez découvrir la baie et 
l’île  verte mais que vous ne vous sentez pas à l’aise ou n’avez pas le 
niveau pour ramer en solo, nous vous proposons de vous joindre à une 
sortie et de vous intégrer au sein de nos équipages.



Nom prénom Niveau brevet Club et N° licence Questionnaire 
santé ou certif médical

Avec ou 
sans bateau moteur / 

entraineur


